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Sono ammessi 1 0 2 genitori solo dal pomeriggio. Non sono ammessi i fratelli.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il 18 maggio 2019. (max 25 ragazzi + 50 genitori)
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0‘]30 Presentazione del corso
lvana Rabbone

Apertura dei lavori: “Inizio contando!”
Dietista Sara Giorda
Medici Michela Trada, Davide Tinti

1400 Rivediamo insieme quello che abbiamo imparato
lvana Rabbone

WB Esercitazione pratica in cucina: “Continuo impastando!”
Rosanna Tabasso, Sara Giorda

U”D Analisi dei diari alimentare e impostazione corretta del
calcolatore di bolo

1230 Pranzo didattico: “ll mio menu in compagnia!”

Parte teoria e pratica
Medici vana Rabbone, Michela Trada, Davide Tint
Dietista Sara Giorda

1400 Educazione ludico-pratica: “Termino giocando!”
Sara Giorda, Davide Tinti

HOO Sessione parallela per i genitori:
“corner di approfondimento” con:

* Educazione terapeutica
Cinzia Montarulo, Michela Trada

Break

‘_615 Approfondimento su altri macronutrienti:
i grassi e le proteine
* Infermiera pediatrica vs Infermiera centro adulto Sara Giorda

Margherita Maresca, Cinzia De Rossi

¢ || Medico diabetologo dell’adulto
Giorgio Grassi

Conclusione dei lavori e take home message
Ivana Rabbone, Sara Giorda

1[)30 Conclusione dei lavori e take home message

lvana Rabbone, Sara Giorda )
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